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KIRISH 

 

Biologiya fani o‘z ichiga tirik tabiat haqidagi fanlar majmuini olib tirik materiyani 

tabiat bilan uzaro bog‘liqligida bo‘ladigan barcha jarayonlarni o‘rganadi. 

Biologiyaning o‘rganish obyektlari: tirik tabiat mavjudotlarining xilma-xilligi, ularni 

tuzilishi va funksiyasi, kelib chiqishi va tarqalishi, rivojlanishi, atrof-muhit bilan va 

o‘zaro munosabatlari, hayotiylikka xos umumiy va xususiy qonuniyatlar: modda va 

energiya almashinuvi, ko‘payish va o‘sish, o‘zgaruvchanlik va irsiylanish, turg‘unlik va 

moslanish, ekologiya va tabiatni muhofaza qilish muammolari. 

Hozirgi kunda biologiya sohasida ilmiy tadqiqotlarning yangi yo‘nalishlari 

shakllanmoqda. Biologiya sohasidagi yangiliklar va uning bugungi kundagi rivoji, 

istiqboli, hujayra tuzilishi va funksiyasi, molekulyar biologiya, molekulaning tuzilishi 

haqida, o‘simlik va hayvonot dunyosining xilma-xilligi, tuzilishi, hayoti, sistematik 

guruhlari o‘zaro qarindoshlik munosabatlari va kelib chiqishi (filogeniyasi) hamda 

geografik tarqalishi to‘g‘risidagi zamonaviy ilmiy tekshirishlar natijalariga asoslangan. 

 

BOTANIKA (O‘simliklar anatomiyasi, morfologiyasi,  

sistematikasi va fiziologiyasi) 

 

O‘simlik hujayraning umumiy tavsifi. O‘simlik to‘qimalari ularning tarifi va 

tasnifi. Ildiz va ildiz tizimlari haqida umumiy tushunchalar.Novdaning umumiy tavsifi va 

vazifalari.Kurtak. Novda metamorfozi. Poyaning morfologik va anotomik tuzilishi. Barg 

vazifasi, morfologiyasi va anatomik tuzilishi.  Gul va uning ta’rifi,tuzilishi, vazifasi. 

To‘pgullar. Changlanish va urug‘lanish.Urug‘.Urug‘ning tuzilishi. Meva 

xillari.O‘simliklarning ekologik guruhlari va hayotiy shakllari. 

Tuban o‘simliklar.  Suvo‘tlar. Ko‘k-yashil suvo‘tlari bo‘limi. Qizil suvo‘tlari 

bo‘limi. Yashil suvo‘tlari bo‘limi. Tillarang suvo‘tlari bo‘limi. Sariq-yashil suvo‘tlari 

bo‘limi. Diatom suvo‘tlari bo‘limi. Qo‘ng‘ir suvo‘tlari bo‘limi. Pirofita va Evglena 

suvo‘tlari bo‘limi. Shilimshiqlar bo‘limi. Zamburug‘lar bo‘limi. Lishayniklar bo‘limi. 

Yuksak o‘simliklar. Riniyatoifalar, Yusintoifalar. Plauntoifalar, Psilottoifalar, 

Qipqbo‘g‘imtoifalap, Qirqquloq yoki paporotniktoifalar, Qarag‘aytoifa yoki ochiq 

urug‘lilar. Urug‘li qirqquloqsimonlar sinfi. Sagovniksimonlar sinfi. Bennetitsimonlar 

sinfi. Qizilchasimonlar sinfi. Ginkosimonlar sinfi. Qarag‘aysimonlar sinfi. Qarag‘ay 

kabilar sinfchasi. Araukariyanamolar qabilasi. Qaragaynamolar qabilasi. 

Kiparisnamolor qabilasi. Tissnamolar qabilasi. Podokarpusnamolar qabilasi. 

Magnoliyatoifa yoki yopiq urug‘li gulli o‘simliklar (Angiospermae) 

Gulli o‘simliklar. Ikki urug‘pallali (mognoliyasimon) o‘simliklar sinfi 

Magnoliyakabilar sinfchasi. Ayiqtovonkabilar sinfchasi. Chinnigulkabilar sinfchasi. 

Chinorkabilar sinfchasi. Dilleliyakabilar sinfchasi. Ra’nokabilar sinfchasi. Yalpizkabilar 

sinfchasi. Qoqio‘tkabilar sinfchasi. Bir urug‘pallali (lolasimon) o‘simliklar sinfi. 

Bulduruqo‘tkabilar sinfchasi. Lolakabilar sinfchasi. Palmakabilar sinfchasi. 

O‘simliklar fiziologiyasi. O‘simlik fiziologiyasining rivojlanish tarixi. O‘simlik 

hujayrasining fiziologiyasi. O‘simliklarda suv almashinuvi fiziologiyasi. Transpiratsiya. 

Mineral oziqlanish fiziologiyasi. Makro-, mikro- va ultramikroelementlar.  Fotosintez 

fiziologiyasi. Barg fotosintetik organ. Fotosintezning yorug‘lik va qorong‘ulik fazalari, 



С3, С4, САМ yo‘llari. Nafas olish jarayoni, uning moddalar almashinuvidagi 

mahsuldorligi. Glikoliz. Krebs sikli, glioksalat sikli. O‘simliklarda moddalar tashiluvi. 

O‘simliklarning o‘sishi  va rivojlanishi fiziologiyasi. O‘sish turlari, o‘sish fazalari. 

Yuksak o‘simliklarning hayot sikli, ontogenez bosqichlari. O‘simliklarning harakkatlari. 

O‘simliklarning noqulay omillarga chidamliligi. O‘simliklarning patogenlar va 

fitofaglardan himoyalanishi.  
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ZOOLOGIYA (umurtqasizlar va umurtqalilar zoologiyasi) 

 

Umurtqasizlar zoologiyasi: hayvon organizmlar tuzilishi prinsiplari va ularni 

umurtqasiz va umurtqalilarga bo‘linishi; Protozoalar yoki bir hujayralilar, xivchinlilar, 

sporalilar, infuzoriyalar, amyobasimonlar tipi va hujayrasini tuzilishi, hayot tarzi, 

ko‘payishi, rivojlanishi, muhim vakillari, sistematikasi, ahamiyati; ko‘p hujayralilar: 

kelib chiqishi nazariyalari, g‘ovaktanlilar, bo‘shliqichlilar, taroqlilar: tuzilishi, yashashi, 

ko‘payishi, rivojlanishi, sistematikasi, muhim vakillari, ahamiyati; chuvalchanglar; yassi, 

to‘garak, xalqalilar: tuzilishi, ko‘payishi, rivojlanishi, yashashi, sistematikasi, muhim 

vakillari, ahamiyati; bo‘g‘imoyoqlilar: xelitseralilar-o‘rgimchaksimonlar, jabralilar-

qisqichbaqasimonlar; traxeyalilar - hashoratlar: tuzilishi, ko‘payishi, rivojlanishi, yashash 

tarzi, muhim vakillari, sistematikasi, ahamiyati; mollyuskalar: xitonlar, ikkipallalilar, 

qorinoyoqlilar, boshoyoqlilar: tuzilishi, ko‘payishi, rivojlanishi, yashash tarzi, 

sistematikasi, muhim vakillari, ahamiyati; ignatanlilar: tuzilishi, ko‘payishi, rivojlanishi, 

sistematikasi, muhim vakillari, ahamiyati. Kichik tiplar: mikrososporidiyalar, 

mikrosporidiyalar, plastinkasimonlar, nemertinlar, onixoforalar, paypaslagichlilar. 

Umurtqalilar zoologiyasi: xordalilarning kelib chiqishi to‘g‘risidagi nazariyalar, 

sistematikasi, hayvonot dunyosidagi o‘rni; tuban xordalilar, chala xordalilar, pardalilar, 

boshskeletsizlar tuzilishi, fiziologiyasi, ko‘payishi, rivojlanishi, muhim vakillari, 

ahamiyati; yuksak xordalilar, umurtqalilar, to‘garak og‘izlilar, tog‘ayli va suyakli 

baliqlar; amfibiyalar, reptiliyalar, qushlar, sutemizuvchilar, kelib chikishi, evolyutsiyasi, 

ichki va tashqi tuzilishi, ko‘payishi, rivojlanishi, muhim vakillari, sistematikasi, 

ekologiyasi, ahamiyati; umurtqali hayvonlarni muhofaza kilish va ulardan oqilona 

foydalanish masalalari va muammolari. 
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ODAM VA HAYVONLAR FIZIOLOGIYASI 

 

Kirish. Odam va hayvonlar fiziologiyasi fanining predmeti va vazifalari, tekshirish 

metodlari. O‘tkir va xronik usullar. Fanining tarixi. Fiziologiyaning biologiyaga doir 

fanlar orasida tutgan o‘rni va rivojlanish tarixi. Qadimgi Yunoniston, Rim, Xitoy, 

Hindiston, Misr, Sharq mamlakatlarida olim mutafakkirlar tirik organizm funksiyalari 

haqida. Hozirgi zamon fiziologiyasining yo‘nalishlari va erishilgan yutuqlari. Fiziologiya 

fanini rivojlantirishga O‘zbekiston olimlarining qo‘shgan hissalari.  

Qo‘zg‘aluvchan to‘qimalar fiziologiyasi. Qo‘zg‘aluvchan to‘qimalar turlari 

(asab, mushak, bez to‘qimalari). Qo‘zg‘aluvchanlik – tirik   materiyaning universal 

xususiyati va uni evolyutsiya jarayonida rivojlanishi. Qo‘zg‘aluvchan hujayralar turlari. 

Neyron va uning turlari, glial hujayralar, miotsit. Miotsitlarning mikrostrukturasi. 

Qo‘zg‘aluvchan hujayralar  membranasining tuzilishi va xususiyatlari to‘g‘risida hozirgi 

zamon qarashlari.  

Membrananing ion o‘tkazuvchanligi va “natriy nasosi” va ning tinchlik 

potensialini ushlab turishdagi ahamiyati.  

Mushak tizimining umumiy fiziologiyasi. Mushak to‘qimalarining fiziologik 

xususiyati. Ko‘ndalang-targ‘il mushaklar. Asosiy xususiyatlari va xossalari. Ko‘ndalang-

targ‘il mushaklar tuzilishi va ularning asosiy vazifalari. Mushak tolasining fazali (tez, 

sekin) va tonik xossalari. Sarkomer-mushak tolasining struktura birligi. Asosiy 

qisqartiruvchi oqsillarning faoliyati va ta’rifi. Silliq mushaklarga xarakteristika, ularning 

innervatsiyasi. 

Silliq mushaklar. Tuzilishi va funksiyasidagi asosiy xususiyatlari.  Asab-

tizimining umumiy fiziologiyasi. Neyronning tuzilishi va faoliyat elementlari: tana 

(soma), dendritlar, aksonlar. Tikanchalar, aksonal tepalik, neyrofilamentlar, 

neyrotubulalar, neyropigmentlar va boshqalar.  

Refleks. Refleksning morfologik asosi - refleks yoyi haqida tushuncha. Retseptor, 

afferent yo‘l, reflektor markaz, efferent yo‘l, ishchi a’zo. Mono- va polisinaptik 

reflekslar. Refleksning retseptiv maydoni. Refleks vaqti.   

Asab tizimining xususiy fiziologiyasi. Orqa miya. Umumiy tuzilishi. Afferent, 

efferent va oraliq neyronlar va ularning joylanishi. Orqa miyaning harakat tizimlari: 

holatni ushlab turuvchi, holat tonusi reflekslari, mushak tonusining taqsimlanishi. Bosh 



miya ustunining harakat tizimlari: uzunchoq miya vestibulyar yadrolarining roli, miya 

ko‘prigining retikulyar yadrolari, o‘rta miya, miyachaning po‘stloq va yadrolari.  

Vegetativ asab tizimi. Vegetativ asab tizimi va uning gomeostazni ushlab 

turishdagi roli. Simpatik va parasimpatik tizimlar. Preganglionar va postganglionar 

neyronlar.  

Vegetativ asab tizimining parasimpatik qismi: parasimpatik qism yadrolari, 

intramural gangliylar, afferent qism.  

Qo‘zg‘alishning vegetativ tugunlar orqali uzatilishi.  

Analizatorlar fiziologiyasi. Retseptorlar, sezuv a’zolari, analizatorlar haqida 

tushuncha. Retseptorlar tasnifi. Retseptorlarning ko‘zg‘alish mexanizmlari: Retseptor va 

generator potensiallar, impuls aktivligi. Teri retseptorlari. Ularning o‘ziga xosligi va 

ahamiyati. Ta’m bilish, harorat, og‘riq, mushak-pay retsepsiyasi. Ta’m va hid sezish 

retseptorlari.  

Ichki sekretsiya bezlari fiziologiyasi. Endokrin tizim va ular tomonidan 

fiziologik faoliyatlarining boshqarilishi. “Ichki sekretsiya” va “gormon” tushunchalari. 

Gormonning asosiy hususiyatlari. Umurtqali va umurqasiz hayvonlarda endokrin 

tizimning tuzilishi va faoliyati. 

Qon, limfa va to‘qima suyuqligi fiziologiyasi. Qon va uning fizikaviy, ximiyaviy 

xususiyatlari, qonning shaklli elementlari va plazmasi haqida. Eritron va gomeastaz 

tushunchasi. Qonning asosiy faoliyati. Qonning miqdori va tarkibi. Tanada aylanuvchi 

qon miqdori va undagi o‘zgarishlar. Qonning fizik-kimyoviy hossalari.  

Qon aylanish fiziologiyasi. Evolyutsiyada yurak qon-tomir tizimining rivojlanish 

bosqichlari. Ochiq va yopiq yurak va qon tomirlar tizimlari. Katta va kichik qon aylanish 

doiralari. 

Yurak va uning evolyutsiyasi, rivojlanishi va faoliyati. Sut emizuvchilar va 

odamda yurakning o‘ziga xosligi. Bo‘lmacha va qorinchalar faoliyati. Yurak tomonidan 

qonni haydash mexanizmi. 

Yurak sikli dinamikasi: asosiy fazalari, yurak bo‘shliqlari va aortadagi bosim, 

klapanlar apparati, yurak tonlari. Sistolik va daqiqaviy hajmlar. Yurak mushaklarining 

umumiy hususiyatlari. 

Yurak va qon-tomirlar fiziologiyasi. Yurak mushaklarining tuzilishi. 

Qisqaruvchanlik. Refrakterlik davri va uning xususiyatlari. Qo‘zg‘alish va qisqarish 

jarayonlarining davomiyligi. Yurakning turli bo‘limlari harakat potensiallari va 

o‘tkazuvchi tizimlar.  

Nafas olish fiziologiyasi. Nafas olish haqida tushuncha. Nafas olish tizimi 

evolyutsiyasi (teri, jabra, traxeya, o‘pka). Nafas olish, uning asosiy bosqichlari: tashqi 

nafas, alveola havosi va o‘pka kapillyarlari qoni orasida gazlar almashinuvi, qonda 

gazlarni tashilishi, katta qon aylanish doirasi qoni va to‘qimalar orasida gazlar 

almashinuvi, to‘qima nafasi.  

Ovqat hazm qilish fiziologiyasi. Hazm jarayoni va uning evolyutsiyasi. Hazm 

bo‘yicha I.P.Pavlov ishlari. Hazm jarayonini o‘rganishda zamonaviy tadqiqot usullari. 

Ovqat hazm qilish tizimining ta’rifi. Ovqat hazm qilish enzimlari. Ovqat hazm qilish 

yo‘li devorlarining tuzilishi. Hazm faoliyatining boshqarilishi. Ovqat hazm qilish 

tizimining ffunksiyalari. Ovqat hazm qilish yo‘llarining sekretor faoliyati. Og‘izda hazm 



jarayoni. So‘lak bezlari. So‘lak tarkibi. So‘lak ajratishning boshqarilishi. Me’da shirasi, 

uning tarkibi. Me’da shirasining ajratilish mexanizmi: gumoral va reflektor fazalari.  

Ayiruv a’zolari fiziologiyasi. Ayiruv tizimi a’zolari. Ayiruv tizimining 

solishtirma fiziologik tahlili (umurtqasizlar, umurtqalilar, yuksak hayvonlar). Buyrak, 

tuzilishi va ayiruv faoliyati. Nefron, Shumlyanskiy tanasi va uning tuzilishi. Siydik 

yo‘llari. Siydik ajralishi: filtratsiya, reabsorbsiya, sekretsiya. Buyrak faoliyati va tuz 

tarkibi doimiyligining gormonal boshqarilishi.  

Moddalar va energiya almashinuvi fiziologiyasi. Moddalar va energiya 

almashinuvining mohiyati, ahamiyati. Ushbu jarayonlarni o‘rganish usullari.  

Ovqatlanish fiziologiyasining asoslari (ovqatlanish normalarini tuzish). 

Ovqatlanish va inson salomatligi hamda aqliy va jismoniy faoliyat haqida zamonaviy 

ta’limot. Asosiy almashinuv. Asosiy almashinuvni tana yuzasiga bog‘liqligi to‘g‘risida.  

Oliy nerv faoliyati fiziologiyasi. Oliy asab faoliyati ta’minotining I. P. Pavlov 

ishlarida ifodalanishi. Oliy asab faoliyati fiziologiyasi va o‘rganish metodlari. I.P. Pavlov 

ta’limotida nervizm va bir butunlik. Shartsiz (tug‘ma) refleks haqida tushuncha. Shartsiz 

refleks sinflari. Shartsiz reflekslarning markaziy asab tizimida lokalizatsiyasi. Miyani 

sun’niy qitiqlash usuli. Instinkt. Instinktni o‘rganishning etologik yo‘nalishlari. 

Etologiyaning asosiy bo‘limlari. Evolyusiyada instinktning tutgan o‘rni. Instinkt va hulq-

atvor (etologiya) tushunchasi. 

Shartli reflekslarning tormozlanishi. Oliy nerv faoliyati tiplari. Shartli 

reflekslarning tormozlanishi, tormozlanish turlari. Ularning mexanizmlari.  

 

Foydalaniladigan va tavsiya qilinadigan adabiyotlar 

 

Asosiy: 
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ЎзМУ, 2004. – 580 б. 

2. Клемешева Л.С., Алматов К.Т., Матчанов А.Т. Физиология кровообращения. 

Физиология сердца. - Ташкент: НУУз., 2003. – 148 с. 

3. Клемешева Л.С., Алматов К.Т., Матчанов А.Т. Физиология кровообращения. 

Физиология сосудистой системы. - Ташкент.: НУУз., 2004.  - 120с. 

4. Клемешева Л.С., Алматов К.Т., Матчанов А.Т. Қон айланиши физиологияси. 

Юрак физиологияси. – Ташкент.: ЎзМУ., 2006. – 147 б. 

5. Ноздрачев А.Д., Баранников И.А., Батуев А.С. и др. Общий курс физиологии 

человека и животных. - М.: Высщая школа, 1991. 1 кн. – 511 с. 2 кн. – 527 с. 

6. Покровский В. М., Коротько Г. Ф. Физиология человека: Учебник в двух 

томах. - М.: Медицина, 2001. – 467 с. 
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2007. 
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Б.А.Кудряшова. Москва, «Высшая школа», 1984. 
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сосудистой системы. - М.: Мир, 1980. – 242 с. 

12. Тигранян Р.А. Гормонально-метаболический статус организма при 

экстремальннх воздействиях. - М.: Наука, 1990. – 285 с. 

13. Физиологиядан амалий машгулотлар учун қўлланма (ўқув қўлланма). Проф. 
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Gidrobiologiya 

 

          Kirish.O‘quv fanining dolzarbligi va oliy kasbiy ta’limdagi o‘rni. Ushbu dastur 

“Zoologiya” fani predmeti, maqsadi va vazifalari, ilmiy asoslari, rivojlanish tarixi, asosiy 

bo‘limlari; boshqa fanlar bilan bog‘liqligi; fanning hayvonot olami biologik xilma-

xilligini saqlashdagi ahamiyati, xalq xo‘jaligi, qishloq xo‘jaligi, tibbiyot muammolarini 

echishdagi o‘rni; fan bo‘yicha nazorat turlari va baholash mezonlari; zoologiyaning 

biolog mutaxassis tayyorlashdagi o‘rni kabi masalalarni qamraydi.  

          Hayvonlarning tuzilishi, xilma-xilligi, hayot kechirishi, tarqalishi va ko‘payishi, 

rivojlanishi hamda yashash muhiti bilan munosabatlarini shuning bilan birga 

hayvonlarning o‘zaro munosabatlarini o‘rganish biologiya soxasidagi ilmiy tadqiqotlarni 

tarmoqlaridan biridir. Buning asosida hayvonot olami xilma-xilligini saqlash va keyingi 

avlodga qoldirish, foydali turlarini muhofaza qilish va ulardan foydalanish, zararli 

turlarini sonini cheklash bo‘yicha tadqiqotlarda erishilgan yutuqlar ishlab chiqarish va 

iqtisodiyotning qishloq xo‘jaligi, chorvachilik, tibbiyot, veterinariya, tabiatni muxofaza 

qilish kabi soxalari uchun muhim ahamiyatga ega. 

           Talabalarga hayvonlarning morfologiyasi, biologiyasi, ekologiyasi, etologiyasi, 

filogenezi, sistematikasi va zoogeografiyasi; hayvonot olamining xilma-xilligi; 

hayvonlarning ko‘payish usullari; o‘sishi va rivojlanishini turli tumanligi; ularni 

morfologik, anatomik, fiziologik va ekologik muammolari bo‘yicha ta’lim berishdir.  

           Talabalarni zoologiyaning asosiy vazifalari va qonunlari; hayvonlarning 

morfologiyasi, biologiyasi, ekologiyasi, etologiyasi, filogenezi, sistematikasi va 



zoogeografiyasi; hayvonot olamining xilma-xilligi; hayvonlarning ko‘payish usullari; 

o‘sishi va rivojlanishini turli tumanligi; ularni morfologik, anatomik, fiziologik va 

ekologik muammolar kabilar bilan zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida 

tanishtiriladi.  
 

 

 

Asosiy adabiyotlar: 
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gos. un-t. –Yaroslavl: YarGU , 2008. -184 s. 

3. Konstantinov A.S. Obshaya gidrobiologiya:  Ucheb dlya studentov biol. spes. vuzov. – 
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Leidtn: Backhus, 2004. 322 p/ 
 

 

 

Baholash mezoni 

2021/2022 oʻquv yili 5A140101 – Biologiya (fan yo’nalishi bo’yicha) magistratura 

mutахаssisligigа kiruvchi abituriyentlаr uchun mazkur dasturga аsоsаn keltirilgan 

umumkаsbiy fаnlаr bo‘yichа: jami - 50 ta savol TEST tuzib kiritiladi va ularning har bir 

berilgan toʻgʻri javobiga 2.0 balldan beriladi, jami maksimal ball 100 ballni tashkil qiladi, 

test savollarini yechish uchun 90 daqiqa vaqt ajratiladi. 



 

Apellyatsiya tartibi 

Abituriyentlar tomonidan mutaxassislik fani imtihon natijalari bo‘yicha universitet 

qabul komissiyasining apellyatsiyalar bilan ishlash hay`atiga natijalar e’lon qilingandan 

kundan boshlab 24 soat davomida murojaat qilishlari mumkin. Murojaat mazmunida 

faqat o`zining ballari haqida bo`lsa qabul qilinadi, boshqa abituriyentlar haqida yozilgan 

shikoyat arizalari qabul qilinmaydi. 

 


